
第 4 回 上級子ども 
身体運動発達指導士養成（資格認定）講習会 

〜 発達障がい・運動が苦手な幼児・児童への新たな活動指導法 〜 

 

発達障害や運動・スポーツが苦手な子どもへの理解と支援方法、 

実践的な運動あそび・運動指導法を学ぶ集中講座です。アダプテッドスポーツの精神を学びます。 

●  開催のご案内 

日 時 
2026 年 8 月 29 日（土）・30 日（日）  

1 日目 9:30〜19:30（受付 9:00）／ 2 日目 9:00〜16:20（受付 8:50） 

会 場 
国立オリンピック記念青少年総合センター（研修室・体育室） 

東京都渋谷区代々木神園町 3-1 

対 象 
当協会の子ども身体運動発達指導士有資格者、他団体の同等資格保有者、 

または幼児・児童・生徒の運動・スポーツ指導等に携わっている方 

取得資格 「上級子ども身体運動発達指導士」 

定 員 25 名（先着順・定員になり次第締め切り） 

受講料 

受講料のみ：22,000 円（テキスト代・消費税込） 

受講料＋資格認定費用：一般 37,000 円 ／ 会員 34,000 円 

※資格取得費用には、レポート審査料、認定料、認定証、登録カード、 

4 ヶ年度分の登録料が含まれます。 

●  ２日間のプログラム（予定） 

1 日目 8/29（土） 

① 開講式・オリエンテーション 
② 発達障害児の理解と支援（講義・演習） 

講師：尾高 邦生（順天堂大学） 
③ 発達障害児のソーシャルスキルトレーニング（SST） 

講師：尾高 邦生（順天堂大学） 

④アダプテッドスポーツの理論と実践 
講師：藤田 紀昭（日本福祉大学） 

⑤子どもたちの特徴に合わせた器具を使った運動指導 
講師：杉本 拓哉・岩田 麻奈（バルシューレ東京） 

⑥指導者のアンガーコントロール（演習） 
講師：倉盛 美穂子（目白大学） 

2 日目 8/30（日） 

①子どもの特徴に合わせた運動あそびのサポート  
講師：小山 亮二（あそび庁） 

②障害のある児童・生徒のための体育指導 
講師：篠原 千尋（船橋夏美特別支援学校） 

③発達障害児への運動指導（講義・実演） 

  講師：森山 徹（むさしの発達支援センター） 
④ 演習：振返り 

講師：森山 徹（むさしの発達支援センター） 
⑤ 閉講式 

お申し込み・お問い合わせ 

 
  

お申し込み（manaable） 
 

協会ホームページ 
 

主催：公益財団法人 日本スポーツクラブ協会（JSCA） e-mail：info@jsca21.or.jp 


