
第１１回学校運動部活動指導士(資格認定)養成講習会 スケジュール 

第 1 日目１１月２２日（金） 

9:20-1１:２0 
チームビルディング：個性を育むチームづくりとリーダーシッ

プ 
講義 芳地 泰幸 順天堂大学 

11:３０-1３:３0 生活を豊かにする部活動指導の倫理・理念と指導者の役割 講義 友添 秀則 環太平洋大学 

  昼食・休憩       

1４：１５-1５:４５ 中学生年代における性差とスポーツ指導法   講義・演習 鯉川なつえ 順天堂大学 

15:５５-1７:２５ 中学生年代の体力トレーニング法   講義・演習 杉田 正明 日本体育大学 

1７:３５-1９:０５ 
運動部活動の地域連携・地域クラブ活動への移行と地域ス

ポーツ環境の整備について（地域スポーツ NOW） 
講義 竹河 信裕 

スポーツ庁地域スポーツ

課    

第２日目１１月２３日（土） 

9:10-1０:４0 スポーツ指導法（初心者・初級者指導のコツ） 講義・演習 細越 淳二 国士舘大学 

1０:５0-1２:２0 コーチングの心理学 講義 土屋 裕睦 大阪体育大学 

  昼食・休憩       

13:10-14:40 コーディネーショントレーニングの理論と実践 演習 東根 明人 コーチングバリュー協会 

1４:５0-1６:２0 部活動の継続とドロップアウト（スポーツの社会化） 講義・演習 山口 泰雄 神戸大学名誉教授 

16:３0-1８:０0 部活動指導員の職務と部活動の組織運営 講義 日比野幹生 日本体育大学 

第 3 日目１１月２４日（日） 

9:10-1０:40 運動学習理論（段階的指導法） 講義・演習 岡出 美則 日本体育大学 

10:50-1２:20 部活動の組織運営とステークホルダーマネジメント 講義 桑田 健秀 ピボットフット 

  昼食・休憩       

13:00-1４:30 カウンセリングマインド／アンガーコントロール 講義・演習 倉盛美穂子 日本女子体育大学 

1４:40-１６:10 モチベーション（やる気を引き出す言葉力） 講義・演習 石川真由美 
京都メンタルサポート夢

得 

16:20-1７:５0 安全確保と成長期におけるケガ等の救急処置 講義・演習 門屋 悠香 順天堂大学 

オンライン講義 

学校運動部活動の歴史と将来 友添 秀則 環太平洋大学 

中学生年代に必要なスポーツ栄養学 長島未央子 KAGO 食スポーツ 

学校スポーツ施設・設備・用具の安全管理 瀬戸口祐剛 セノー（株） 

＊諸事情により内容及び講師を変更する場合があります。 

 

 

キャンセル料  

 8 日前まで 2,000 円 （受講料の 10％） 

 7 日前から前日 6,000 円 （16 時まで受講料の 30％） 

 前日 16 時以降 20,000 円 （受講料の 100％） 

 連絡なし 支払い額 100％ 

※天災地変により欠席となる場合は、事務手数料として 1,100 円を差し引いて返金いたします。 

 


