
参加申し込み

※このﾌｫｰﾗﾑは、公財)健康・体力づくり事業財団「健康運動指導士」「健康運動実践指導者」の登録更新に必要な履修
   単位として講義●単位(認定番号●●●)、公社)日本フィットネス協会「GFI」取得単位●単位(認定番号●●)が認め
    られます。(予定)
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