
（公財）スポーツ安全協会スポーツ普及奨励助成事業 
 

第１５回スポーツクラブサミット  

地域スポーツクラブが直面する課題への対応策を探る 

募 集 要 項  
 

開催趣旨 

スポーツクラブサミットは、スポーツクラブの普及・育成、健康・体力つくり指導及びスポーツ産業の発展を

一層推進するため開催するものであり、誰もが参加できます。 

２０２２年は、団塊世代全員が「後期高齢者」に突入直前の時期を迎え、高齢者の健康長寿問題への具

体的かつ効果的な健康体力づくり対策が身近で喫緊の課題になっています。また、第３期スポーツ基本計

画の公表と並行して学校運動部活動の地域社会への移行への取組と総合型地域スポーツクラブの登録制

度・認証制度が開始しています。 

今年度は、特別講演として、（１）中高老年期を対象とした最新の健康づくり「順天堂大学の老年医学 

（ジェロントロジー）に学ぶ」、（２）「部活動地域移行の提言をめぐって」を午前中に行います。 

午後からは、これら２題のテーマを深掘りするワークショップを分科会形式で実施し、実践的なノウハウの

習得と理解度を高めることを目的とします。 

    尚、本サミットに参加することにより、健康・体力づくり事業財団の健康運動指導士及び健康運動実践指導者 

の更新に必要な単位（講義：４．０単位）が取得できます（認定番号：      ）。 

 

主 催  

公益財団法人日本スポ－ツクラブ協会   

 

後 援（予定） 
スポーツ庁 

厚生労働省 

経済産業省 

東 京 都 

公益財団法人スポーツ安全協会 

独立行政法人日本スポーツ振興センター 

公益財団法人日本スポーツ施設協会 

公益財団法人健康・体力づくり事業財団 

公益財団法人日本スポーツ協会 

公益財団法人日本レクリエーション協会 

公益社団法人全国スポーツ推進委員連合 

公益財団法人日本オリンピック委員会 

公益財団法人笹川スポ－ツ財団 

一般社団法人日本フィットネス産業協会 

健康日本 21 推進全国連絡協議会 

公益財団法人東京都体育協会 

 

期 日  

令和４年１１月 ５日（土） 

 

会 場  

順天堂大学 本郷・お茶の水キャンパス 第３教育棟 

〒113-8421 東京都文京区本郷２－１－１  

 

定 員 １５０名（先着順で定員になり次第締め切ります。） 
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プログラム（予定） 
 

時間 内容 演題 ／ 所属及び役職 

9:00-9:20 

(20 分) 
受 付   

9:20-9:35 

(15 分) 
開講式 

開会あいさつ  

 野川 春夫 （公財）日本スポーツクラブ協会理事長 

祝 辞 スポーツ庁 

   

9:35-11:05 

（90 分） 
特別講演 I 

 

「順天堂大学の老年医学（ジェロントロジー）に学ぶ」 

 佐藤 信紘  順天堂大学特任教授  

 コーディネータ 

 上代 圭子 東京国際大学准教授 

11：05-11:30 

（25 分） 
質疑応答 

11:30-12:30 

(60 分) 
昼  食   

12:30-14:00

（90 分） 
特別講演 II 

「部活動地域移行の提言をめぐって」 

 友添 秀則 （公財）日本学校体育研究連合会会長  

 コーディネータ 

 山口 泰雄 流通科学大学特任教授 
14：00-14:25 

（25 分） 
質疑応答 

14:25-14:40 

(15 分) 
休  憩   

14:40-17:10

（150 分) 

ワーク 

ショップ１ 

 中高老年期の健康づくり： 

        講 師 

  町田 修一  順天堂大学教授 

  沢井 史穂  日本女子体育大学教授   

  コーディネータ  

  柳川 尚子 （公財）健康体力づくり事業財団参事  

14:40-17:10

（150 分) 

ワーク 

ショップ２ 

 思春期年代のスポーツ指導法： 

        講 師 

  杉田 正明   日本体育大学教授    

  鯉川 なつえ  順天堂大学教授      

   コーディネータ 

  桑田 健秀   NPO 法人ピボットフット理事長 

17:10-17:30 

(20 分) 
閉講式   

 
※講義内容・講師は変更する場合があります。 
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参加料 

1. 非会員      ８,０００円 

2. 指導者維持会員     ６,０００円 

3. 高齢者体力テスト指導士    ７,０００円 

4. スポーツクラブ維持会員    ６,０００円 

5. 課程認定校会員     ６,０００円 

6. オンライン参加       10，０００円 

7. スーパーマスター資格希望会員  ３４，９００円 （参加料３，０００円＋資格取得費用） 

※マスター資格取得後２年経過した会員 

8. 上級スポーツインストラクター 資格希望会員 3２，４００円 （参加料６，０００円＋資格取得費用） 

※受講資格はスポーツインストラクター資格・子ども身体運動発達指導士資格既得会員 

9. 上級スポーツクラブマネジャー資格希望会員 ３２，４００円 （参加料６，０００円＋資格取得費用） 

※受講資格はスポーツクラブマネジャー資格既得会員 

 

アーリーバード（早割）： １０月２０日（木）までにお申込は、２，０００円割引いたします。 

 

資格取得方法 

    講習会終了後、レポートを提出（詳細は後日お伝えいたします。） 

 

◆ 参加申し込み先 

   公益財団法人日本スポーツクラブ協会   第１５回スポーツクラブサミット係 

      〒151-0053 東京都渋谷区代々木３－１－１０ 代々木中央ビル 102 

       TEL：（03）5354-5351 FAX：（03）3373-0021 

       Email：info@jsca21.or.jp 【注】FAX、又はＥｍａｉｌでの申込も可能です。 

http：//www.jsca21.or.jp （トップページに掲載予定） 

 

◆ 申し込み方法  

 別紙申込書を協会事務局宛に１０月３１日（月）までに送付してください。 

受付後、受講通知書をお送りします。受講通知書を受け取った後、７日以内に費用をお振込みください。 

（手続きが遅れる場合はお電話にてご連絡ください。） 

この受講通知書は、当日会場にお持ちください。なお、入金確認後に詳細等を送付いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
キャンセル料について 

 

※入金後にキャンセルの場合は２，０００円、開催日 5 日前からは３，０００円を入金

額から差し引き返金いたします。 

※天災地変により欠席となる場合は、事務手数料として１，０００円いただきます。 




